KSA

Kommunikation Spiritualitat Authentizitat

fuir Haupt- und Ehrenamtliche

,»Wir lernen nicht durch unser Handeln,

sondern durch die Reflexion iiber unser Handeln.“
John Dewey (1859-1952)

ZENTRUM FUR KLINISCHE
SEELSORGE - AUSBILDUNG
KSA |




In der KSA gewinnen Sie Kompetenz...
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... fiir Kommunikation:

Sie lernen sich selbst und andere in ihrem
Kommunikationsverhalten wahrzunehmen
und zu verstehen und entwickeln ein
Gespdur fur Emotionen. Sie kommen in
Kontakt mit Ihrem Gegenuber und gestalten
Beziehungen aktiv mit.

fiir Spiritualitit:

Sie entwickeln ein Bewusstsein flr eigene
und fremde Spiritualitat und sind in der Lage,
spirituelle Elemente situationsgerecht durch
Sprache oder Rituale in die Kommunikation
einzubeziehen.

fiir Authentizitat:

Sie lernen mit eigenen Starken und
Schwéachen umzugehen, entwickeln Ihre
Personlichkeit weiter und bringen die
eigene Person glaubwirdig und echt in
zwischenmenschliche Beziehungen ein.

Klinische Seelsorge-Ausbildung (KSA)

Die Klinische Seelsorge-Ausbildung (KSA) ist ein anerkanntes
pastoralpsychologisches Lernverfahren fir Kommunikation, Seelsorge,
Supervision und Personlichkeitsentwicklung. Praxisbezogen und
fallorientiert lernen die Teilnehmer:innen, die eigene seelsorgliche
Arbeit und Kommunikation zu reflektieren. Grundlage sind dabei
Erfahrungen aus der Praxis, die in den Kurs eingebracht werden.

LKlinisch* meint ,erfahrungsbezogen und praxisorientiert®. Deshalb ist
KSA nicht nur fir Klinikseelsorge relevant, sondern fir jegliche Art von
Kommunikation und Beziehungsarbeit in kirchlichen Arbeitsfeldern.

KSA bietet eine tragfahige Zusatzqualifikation und eine Erweiterung
der eigenen beruflichen Moglichkeiten und Perspektiven.

Weiterbildungsschritte in Seelsorge, Supervision
und KSA-Kursleitung

@ Pastoralpsychologische Weiterbildung in Seelsorge
(zwei 6-Wochen-Kurse)

@ Zertifizierung durch die Deutsche Gesellschaft fur Pastoralpsychologie
o Aufbaukurs
@ Pastoralpsychologische Weiterbildung in Supervision

@ Pastoralpsychologische Weiterbildung in Kursleitung



Teilnahmevoraussetzungen
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Das Angebot richtet sich an haupt-, neben-
und ehrenamtlich in der Seelsorge Tatige,
wie Pastoriinnen, Gemeindepadagog:innen,
Diakon:innen, Vikar:iinnen und Studierende.
Voraussetzung fur die Teilnahme ist ein
Zulassungsgesprach mit den Kursleitenden.
Die Kursgruppe umfasst in der Regel 8
Personen. Die Weiterbildung wird durch die
Nordkirche gefordert.

@ Das Lernen geschieht in einer Kursgruppe
und wird durch Supervision unterstitzt.

@ Die Arbeit findet im eigenen oder fremden
seelsorglichen Praxisfeld statt.

@ Die Theoriebildung geschieht durch die

Reflexion der eigenen Praxiserfahrungen vor

dem Hintergrund theologischer und human
wissenschaftlicher Erkenntnisse.

@ Die Vertiefung von Seelsorgekompetenz be-

inhaltet theologische Reflexion und Weiter-
entwicklung der eigenen Spiritualitat.

Ausbildung zur Seelsorge im Ehrenamt

Die Ausbildung befahigt die Teilnehmenden zur ehrenamtlichen
Mitarbeit in der Krankenhausseelsorge oder in anderen
Seelsorgebereichen. Zielgruppe sind Frauen und Manner, die einer
christlichen Kirche oder einer anderen religiosen Gemeinschaft
angehoren und im Seelsorgedienst mitarbeiten mochten.

Das Lernen geschieht in der Regel in einer Gruppe mit 8
Teilnehmenden unter supervisorischer Begleitung. Es werden
dieselben Methoden genutzt, die auch in 6-Wochen-Kursen ftr
Hauptamtliche zur Anwendung kommen. Wahrend der Ausbildung
verpflichten sich die Teilnehmenden, 2-3 Stunden pro Woche an einer
Praxisstelle in der Seelsorge zu arbeiten.

Die Kurse finden in Hamburg statt. Eine Teilnahme ist berufsbegleitend
an Abenden und Wochenenden maglich.
Die Kurse dauern ca. 12 Monate. Teilnahmegebiihr: 200 €.

Kurszeiten und andere Details erfragen bei:

Susanne Bertels

Rostocker Str. 7

20099 Hamburg

Tel.: 040 — 2487 0833
bertelsksa@kirche-hamburg.de

oder
zentrumksa@kirche-hamburg.de



Die Supervisor:innen im Arbeitskreis
KSA in der Nordkirche (AK-KSA)

Supervision

Die Mitglieder des
Arbeitskreises KSA
bieten Einzel-, Team- und
Gruppensupervision an,
die von der Nordkirche
gefordert wird.

Das Zentrum in Hamburg

Susanne Bertels

Dipl. Sozpad., Diakonin,
Supervisorin, Kursleiterin

Tel.: 040 — 2487 0833
bertelsksa@kirche-hamburg.de

Ullrich Ostermann

Pastor, Supervisor, Kursleiter

Tel.: 040 — 64412 114
ostermannksa@kirche-hamburg.de

Kathrin Weif3-Zierep

Pastorin, Supervisorin, Kursleiterin
Tel.: 040 — 64412 115
weisszierepksa@kirche-hamburg.de

Mit dem Zentrum verbunden

Heide Brunow
Pastorin, Supervisorin, Kursleiterin i. A.
h.brunow@kirche-hamburg-ost.de

Renate Ebeling
Pastorin i. R., Supervisorin, Kursleiterin
renate.ebeling@me.com

Ute Ehlert-In
Pastorin, Supervisorin, Kursleiterin
u.ehlert-in@predigerseminar-rz.de

Wolfram Glindmeier
Pastor, Supervisor
wolfram.glindmeier@online.de

Regine Giirtler

Dipl. Sozpéad. i. R,
Lehrsupervisorin, Kursleiterin
reginegue@web.de

Katrin Hansen
Pastorin, Supervisorin
katrin@mi-ca-do.com

Josef Kirsch
Pastor i. R., Lehrsupervisor i. R., Kursleiter i. R.
Josef-kirsch@t-online.de

Peter Johannes Kruse
Pastor i. R., Lehrsupervisor, Kursleiter
Peter.joh.kruse@gmx.de

Simon Paschen
Pastor, Supervisor i. A.
simon.paschen@web.de

Rainer Rahlmeier
Pastor i. R., Supervisor
ra.ra.22@posteo.de

Peter-J. Ronndahl
Pastor i. R., Lehrsupervisor, Kursleiter
peiroenn@t-online.de

Annegret Steinmeyer
Sozpéad. B.A., Diakonin,
Supervisorin i. A.
a.steinmeyer@t-online.de

Hanna Watzlawik

Pastorin i.R., Lehrsupervisorin,
Kursleiterin
h.watzlawik@gmx.de

Dr. Jiirgen Weif§
Pastor i. R, Lehrsupervisor, Kursleiter
j-l.weiss@t-online.de

Manfred Wilde
Pastor, Supervisor, Kursleiter
wildema@diako.de



Kurse

Kiel
6 Wochen
19.07. - 27.08.2021

Hamburg
6 Wochen, fraktioniert

24.01. - 11.02.2022,
02.05.- 20.05.2022

Flensburg
6 Wochen, fraktioniert

02.05. - 13.05.2022,
13.06. - 24.06.2022,
19.09. - 30.09.2022

Kiel
6 Wochen
25.07. - 02.09.2022

Giistrow

fraktioniert, berufsbegleitend

3 Kurswochen und
9 Kurstage zwischen

19.09.2022 und 26.01.2024

Kiel
6 Wochen
24.07. - 01.09.2023

Praxisfeld Krankenhaus oder eigene Gemeinde
Ltg.: Renate Ebeling, Ullrich Ostermann

Praxisfeld Krankenhaus, Pflegeheim oder Hospiz
Ltg.: Ullrich Ostermann und Kathrin WeiB-Zierep

Praxisfeld Krankenhaus oder eigene Gemeinde
Ltg.: Peter Ronndahl und Manfred Wilde

Praxisfeld Krankenhaus oder eigene Gemeinde
Ltg.: Renate Ebeling, Peter Johannes Kruse,
Simon Paschen

Seelsorge in der Gemeinde — Praxisfeld eigene
Gemeinde
Ltg.: Kathrin WeiB3-Zierep, N.N.

Praxisfeld Krankenhaus oder eigene Gemeinde
Ltg.: Renate Ebeling, N.N.

Hamburg
6 Wochen, fraktioniert Praxisfeld Krankenhaus
09.01. - 20.01.2023 Ltg.: Kathrin WeiB-Zierep und Elke Oltmanns-Kick

20.03. - 31.03.2023,
26.06. - 07.07.2023

Hamburg
6 Wochen, fraktioniert Seelsorge im Alter — Praxisfeld Alten- und Pflegeheime
30.01. - 17.02.2023 Ltg.: Kathrin WeiBR-Zierep und Heide Brunow

04.09. - 22.09.2023

Aufbaukurs

Hamburg und Hannover

4 Wochen, Aufbaukurs, Ltg.: Kathrin WeiB-Zierep und Anja Garbe
fraktioniert

2211 - 2611.2021,
10.01. - 14.01.2022,
28.02. - 04.03.2022,
20.06. - 24.06.2022

Kursgebiihr fiir Kurse ab 2022: 1500€. (Teilnehmende aus den Hamburger Kirchenkreisen
oder dem Kirchenkreisverband Hamburg erhalten einen Zuschuss des KKVHH von 500 €.)

Weitere Infos und Anmeldeunterlagen:
https://www.krankenhausseelsorge-hamburg.de/das-zentrum-fuer-ksa
oder bei den Kursleitenden.




Das Zentrum fiir KSA in Hamburg

Das Zentrum ist eine Einrichtung des Ev.-Luth. Kirchenkreis-
verbandes Hamburg. Es existiert seit 2006 auf dem Gelénde
des Evangelischen Amalie Sieveking-Krankenhauses,

einer Einrichtung der Immanuel Albertinen Diakonie. Das
Zentrum wird finanziell unterstiutzt durch die Stiftung ,Zukunft
Evangelische Krankenhausseelsorge in Hamburg®. Seit 2017
gibt es eine Zweigstelle in Hamburg St. Georg. Dort findet

v. a. Ausbildung und Supervision flir Ehrenamtliche statt, die
fir Angehdrige aller Religionen offen ist.

Das Zentrum ist Koordinationsstelle der KSA-Arbeit in der
Nordkirche. Es hat teil an der Aufgabe der Nordkirche,
die hohe Qualitat von Seelsorge zu erhalten und
weiterzuentwickeln. Zum Zentrum gehort ein Verbund von
Ausbildungsorten in Flensburg, Gustrow, Hamburg, Kiel.

Zentrum fiir KSA
ZENTRUM FUR KLINISCHE Farmsener LandstraBe 73
SEELSORGE - AUSBILDUNG

KA | 22359 Hamburg
Tel.: 040 - 644 696
zentrumksa@kirche-hamburg.de
https://www.krankenhausseelsorge-hamburg.de/das-zentrum-fuer-ksa
KIRCHENKREIS

VERBAND

HAMBURG

Wenn Sie die KSA-Arbeit mit einer Spende
unterstiitzen wollen:

Stiftung

»Zukunft Evangelische Krankenhausseelsorge in Hamburg“
Deutsche Bank IBAN DE90 2007 0000 0021 2118 02

BIC DEUTDEHHXXX

Bitte vermerken Sie das Wort ,Spende” und lhre Anschrift. Sie erhalten
dann umgehend eine Zuwendungsbestatigung.

DGIfP und PPI

Die KSA ist eine Sektion der Deutschen Gesellschaft fir
Pastoralpsychologie e V. (DGfP), des bundesweiten Fachverbandes flr
Seelsorge, Beratung und Supervision.

Die Supervisoriinnen im AK-KSA sind Mitglieder in der DGfP und im
Pastoral-psychologischen Institut im Norden e V. (PPI). Sie haben eine
Zusatzausbildung nach den Standards der DGfP absolviert.

v

www.pastoralpsychologie.de www.pastoralpsychologie-im-norden.de



Stimmen von Teilnehmer:innen aus fritheren KSA-Kursen

LMittlerweile traue ich mich,
LAnfangs war ich skeptisch, was da wohl auf Konflikte auch mal offen

mich zukommen wiirde. Aber dann habe anzugehen. Und oft ist das
ich gemerkt, wie viel mir das fir meine ganz

dann fir alle gut. Das hdtte
normale Gemeindearbeit gebracht hat.”

ich vor dem Kurs nicht ftir
moglich gehalten.”

Wenn ich selber nicht so kilar
gewesen wdre, hdtte ich die
Sitzung und alles danach nicht
so gut tberstanden.

.Der Kurs hat mir in vielerlei Hinsicht nicht
nur die Augen gedffnet, sondern echte
Ansatzpunkte zur Verdnderung geliefert.”

LEs arbeitet immer noch in mir. Ich merke,
dass sich meine Gesprdche durch den Kurs
verdndert haben. Ich kann mich jetzt besser
in andere 'reindenken'.”

Zentrum fiir KSA
Farmsener LandstraBe 73 zentrumksa@kirche-hamburg.de
22359 Hamburg https://www.krankenhausseelsorge-hamburg.de/

Tel.: 040 - 644 696 das-zentrum-fuer-ksa




